Broszura bezpieczehstwa
Liberty Ostrava a.s.

LIBERTY

PAMIETAJ!!!

JESTES ODPOWIEDZIALNY ZA SWOJE
ZYCIE | ZIDROWIE ORAZ IA ZYCIE |
ZDROWIE SWOICH KOLEGOW

7/2019

Created by:

Bc. Ingrid B&hmova
Bc. Tomds Cervinka
Ing. Daniel Berger



Transport, wejscie oraz poruszanie sie w areale Spo+k|

V areale Spoftki Liberty Ostrawa s.a. /dalej tylko areat spétki), w miejscach
oznakowanych tabliczkg (patrz rysunek w prawo) jest pozwolone wytqgcz-
nie zwrotne parkowanie - to znaczy, ze do miejsca parkowania wjezdza
sie na wstecznym biegu i wyjezdza sie z niego przodem (czotem pojazdu).
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Pozwolenie na wejscie oraz wjazd do
zaktadu

Zlecenioodbiorca

Prosba o pozwolenie
wejscia oraz wjazdu
dla pojazdoéw firmy

Pro§ba o pozwolenie
wejScia oraz wjazdu
poddostawcom

(zatatwia zlec'*enioodbiorco)

Wydanie karty chi-
powej dla wejscia
oséb i wjazd pojazdu
v

Zapewn

”l

Pozwolenie wejscia do areatu zostanie

odebrane po:

« Stwierdzeniu naruszenia przepisow bezpiec-
zenstwa i ochrony przy pracy, ochrony prze-
ciwpozarowej lub ochrony srodowiska naturalne-
go.

eStwierdzeniu konsumacji napojéw alkoholowych
ub innyh substancji odurzajgcych podczas
pobytu lub wyjsciu z areatu spofki.

*« Odmowie, utrudnianiu lub udaremnieniu pobra-
nia probki potrzebnej do stwierdzenia alkoholu
lub innych substancji odurzajgcych.

 Stwierdzeniu kradziezy majgtku lub proby o pr-
zeprowadzenie kradziezy majgtku.

* Powaznym naruszeniu dalszych postanowien
podstawowych prawidet, aktualnie waznych dla
wejscia i pobytu osoéb w areale zaktadu.

* Podczas jazdy na rowerze, obowigzkowo frzeba
stosowac kask ochronny z paskiem pod brode oraz
kamizelke odblaskowaq.

* Od 1. grudnia do 1. marca jest zakazana jazda,
w areale zaktadu, na pojazdach jednosladowych.
W  przypadku przedtuzania sie warunkdéw  zi-
mowych poza wyznaczony okres, zakaz moze
zostac przedtuzony.
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Pracownicy, w czasie poruszania sie po areale
zaktadu, sq zobowigzani do:

a) Korzystania z wyznaczonych drég,
chodnikdéw, przejs¢ dla pieszych, przejsé
podziemnych, mostkéw, ktadek itp.;

b) Chodzenia po drogach bez
chodnikéw po lewej stronie;

c) Przed wejsciem na droge, muszg sprawdzic,
czy nie grozi im zagrozenie ze strony przejezdzajo-
cych pojazddow.

s Parkowanie

« Kierowcy sqg zobowigzani do pozostawiania
swojego pojazdu w areale spotki tylko w miej-
scach do tego celu przeznaczonych a w ramach
wykonywanych czynnosci i obowigzkdw na
okreslonych parkingach.

* 7 powodow zapewnie bezpieczehstwa transpor-
tu w areale spdtki, obowigzujg postanowienia
Ustawy numer 361/2000 Dziennika Ustaw o ruchu
na komunikacjach naziemnych w aktualnym brz-
mieniu.

* W areale spotki, sq kazdorocznie przeprowadza-
ne kontrole dotrzymywania przepisanej predkosci
pojazddow.

* Dozwolona predkosc, w areale spdtki, zostata
ustalona na 50 km/godz, w niektdrych miejscach
predkos¢ zostata ograniczona znakami drogowy-
mi.

* W areale spoftki, sq przed kazdym przejazdem ko-
lejowym umieszczone znaki drogowe ,STOP®, z
wyjatkiem przejazddw strzezonych oraz wieloli-
niowych.

Najczesciej uzywane znaki drogowe w areale zaktadu:




Transport kolejowy

Pracownik transportu kolejowego pokazuje znak ,,STOJ" dla uzytkownika drogi ma-
chaniem (krgzeniem) czerwong chorqgiewkq {znak w czasie dnia); machaniem
(krgzeniem) reczng latarkg z czerwonym lub biatym Swiattem (znak w nocy) |,
zawsze z obu kierunkdw danej drogi. Znakiem tym, zakazuje jazde lub wejscie uzyt-

kownikom drogi na przejazd kolejowy.

Inak ,,STOJ" Inak dzienny
dla kierowcdéw samochodow przed przejazdem kolejowym
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Inaki podstawowe

Po wejsciu do areatu spotki, wszyscy pracownicy oraz pracowhicy firm, pracujg-
cych w zaktadzie, muszg respektowac wszystkie znaki bezpieczenstwa oraz infor-

macje z nimi zwigzane.

Znaczenie znakdw bezpieczenstwa:

e Czerwony znak - zatrzymac sie, przerwacé prace, opus-
ci¢ teren;

* 76ty znak - sprawadz, przygotuj sie, bad? ostrozny;

* Niebieski znak - korzystaj ze srodkéw ochrony roboczej
lub podejmij odpowiednie dziatania;

« Zielony znak — oznaczenie drzwi, drog, wyjsé.

* Pracownikom nie wolno, bez przyczyny, przeby-
wac w miejscach, ktére sg oznaczone liniami kres-
kowymi (czerwonymi — zéttymi), jakimi sg miejsca
wzdtuz ramp zatadowczych, profilow bram itp.

* Sygnaty pokazywane rekami, muszqg zosta¢, po-
miedzy pracownikami, uzgodnione z wyprzedzeni-
em. Znaki muszg by¢ doktadne, proste, rozréznio-
ne i niezamienialne z innymi sygnatami. Jesli odbi-
orca sygnhatu ma watpliwosci o tym, ze nakaz
mozna bezpiecznie wykonac, musi przerwac¢ dang
czynnosc¢ i poprosi¢c o nowy sygnat.

* Pracownicy nie mogqg konsumowaé napojow al-
koholowych ani innych substancji odurzajgcych
na stfanowiskach pracy i w godzinach pracy, jak
rowniez na innych terenach areatu zaktadu i nie
mogq przychodzi¢ do pracy pod wptywem alko-
holu czy substancji odurzajgcych.

e Podczas poruszania sie po schodach, przytrzy-
mujcie sie poreczy schoddéw. Podczas poruszania
sie po schodach, unikajcie, jesli o jest mozliwe,
noszenia przedmiotow w obu rekach.

Dalsze znaki stosowane na terenie zaktadu:

KOURENI
ZAKAZANO

Nalezy trzymad Zakaz palenia Zakaz spozywania
sie bariery napojéw alkoholowych




OSO

Wszyscy pracownicy, oraz pracownicy firm, pracujgcych na terenie zaktadu, majq surowy zakaz
wstepu na budowy, do wydziatdow produkcyjnych oraz do hal produkcyjnych, bez osobistego spr-
zetu ochronnego (dalej tylko OSO). Znaki, ktére informujg o niezbednym OSO, znajdujq sie przed

@ odpowiednim wejsciem.

/lecenioodbiorca jest w sensie poznanych i znanych ryzyk, zobowigzany do zapewnienia dla
swoich pracownikow odpowiedniego OSO, sprzetu ochronnego drég oddechowych, srodkow
osobistego lub kolektywnego zabezpieczenia do pracy na wysokosciach i nad wolng gtebokos-
cig. Obowigzkiem zlecenioodbiorcy jest rowniez zapewnienie stosowania takich srodkow isprzetu
oraz przeprowadzania okreslonych kontroli, wedtug instrukcji o ich stosowaniu.

UWAGA: Pracownicy sg zobowigzani do korzystania z paska pod brode wszedzie tam,
gdzie jest wymagane noszenie kasku (hetmu) ochronnego, oraz muszg mie¢ na prawej
stronie kasku (hetmu) ochronnego, widzialny napis swojego imienia i nazwiska. Wyjgtki-
em sg pracownicy, ktérzy sg w trakcie szkolenia.

A Pracownicy muszg, w czasie pracy na wysokosciach, mie¢ na
gtowie kask (hetm) ochronny z paskiem pod brode.

Pracownicy wykonujgcy czynnosci hakowego powinni nosi¢ kask

widocznie oznakowany hakiem.
9



Praca na wysokosciach

Ochrona pracownikéw przed upadkiem z wysokosci, musi zosta¢ zabez-
@ pieczona kolektywnym lub osobistym zabezpieczeniem, niezaleznie od

wysokosci, na wszystkich miejscach pracy oraz mostkach nad wodqg lub
innymi materiatami niebezpiecznymi, gdzie grozi upadek a od wysokosci IR iyl

ZANSTEN VYSTROUI zcbezpieczony
K UPOUTANI

1.5 m na wszystkich pozostatych miejscach pracy oraz na drogach. uprzezami,

- - 2 r'y
Budowa i korzystanie z rusztowap-——@
* Kazde rusztowanie trzeba technicznie udokumentowad.
* Rusztowanie moze budowac tylko osoba z odpowiednimi i} )
kwalifikacjami zawodowymi i zdrowotnymi ( zaswiadczenie Srednia
dotyczgce budowy rusztowan). dtugosc liny
* Ibudowane rusztowanie, zlecenioodbiorca przekazuje zle- 2000 mm
ceniodawcy formg , Protokotu o przekazaniu i odbiorze ruszto-
wania do uzywania” (formularz dostarcza zleceniodawca). 6550 mm
* Balustrada sktada sie z co najmniej z gémego pretu w wyso-
kosci co najmniej 1,1 m od podtogi oraz ogranicznika na Aplikacja amor-
podtodze o wysokosci minimalnie 0,15 m. Srodkowy pret ’ryzo’roro
frzeba zaklada¢ wtedy, kiedy podtoga rusztowania znajduje upadku
siena wysokosci wyzszej jak 2 m. (l 1750 mm
Przecietna
wysokosc
cztowieka
1800 mm
B
Bezpieczna
strefa od ziemi
1000 mm
v -

* Wszyscy pracownicy, ktérzy pracujg na wysokosciach
oraz nad wolng gtebokoscig, muszg posiadac potwierd-
zenie o przeszkoleniu w zakresie bezpieczenstwa i ochro-
ny zdrowia podczas pracy na wysokosciach i nad wolng
gtebokosciq, tgcznie ze stosowaniem srodkdw osobiste-
go zabezpieczenia.

* W aredle spdtki, obowigzuje stosowanie dwu punk-
towego zabezpieczenia ,Y* w czasie stosowania OSO
przy pracy na wysokosciach.

@ 4,

e Na drabine nie moze wchodzi¢ {(schodzi¢ z niej), ani na

Praca na drabinie

DrOQO dOSfepU niej jednoczesnie pracowacd, wiecej jak jedna osoba.
Pret przekgtny + Nachylenie drabiny nie moze by¢ mniejsze anizeli 2.5:1.
Ogronicznik OkOpOWY « Z powodu niebezpieczehstwa upadku, jest zakazane
. wychylanie srodka ciezkosci ciata poza o§ drabiny podc-
WSpOTO nastawialna zas wychylania na boki, w celu osiggniecia odlegtego

Gérny pret balustrady RV

» Pracownik, pracujgcy na drabinie, musi przynajmniej

3 3 51 N 51 S O (Y

Stupek jednq rekq trzymac sie drabiny.

POdeOgCI ; VDrobino musi sta¢ na sTgbInej i r(_'ane] powierzchni a
Sl’OdkOWY pre’r bolus’rrody Jﬁé?;\gﬁ korce muszqg by¢ zabezpieczone przed posu-
Przedni ogranicznik okapowy ¢ Na drabing wchodzcie i schodzcie zawsze z twarzg zw-
Belka poprzeczna ;g(k:to.nq w strone drabiny i utrzymujcie trzy punktowy kon-

» Jest zakazane wykonywanie prac, przy ktérych sq uzy-

. . . i L. wane niebezpieczne narzedzia i urzgdzenia lub urzgdze-

Kazde rusztowanie musi byé, w  wiasciwy nia elektryczne, jak na przyktad przenosne pity tah-
sposob, oznaczone odpowiedniq tabliczkg! cuchowe.

¢ Podczas pracy na drabinie (oprécz wykonywania krot-

¢ Jleceniodbiorca gwarantuje Zleceniodawcy kotrwatych i prostych prac] pracownik musi by¢ zabez
pieczony przed upadkiem przy pomocy OSO, jezeli sto-

ZbUdO_WOm_e rUSZTOWOﬂ_'o \.NedJrUg doku'rr?enfoc“ pami znajduje sie na wysokosci wyzszej anizeli 1,8 m.
feChmczneJ OI’O-Z.ObOWIQZU]QCYCh prZ?plSOW, W= ¢ Wizuaina kontrola drabiny musi zosta¢ wykonywana
konywanie kwalifikowanych przeglgdéw w 14 - to przed kazdym rozpoczeciem pracy.

dniowych cyklach oraz codzienng wizualng kont-
role rusztowania. 6
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Ryzyka
Ilecenioodbiorca prac, powinien stworzy¢ warunki do zapewnienia bezpieczenstwa
i ochrony zdrowia podczas pracy, w ramach dokumentacji dostawczej, ktorej inte-

gralng czesciq jest proces fechnologiczny lub proces roboczy.

czujnosé

Shared
vigilance

I
* Przed rozpoczeciem prac przez pracownikow
firm zlecenioodbiorczych, zleceniodawca zapew-
ni  przeprowadzenie szkolenia bezpieczenstwa
pracy w zakresie programu nauczania ZBB 24.

* 7/leceniodawca jest zobowigzany do zabezpiec-
zenia, przed rozpoczeciem prac, szkolenia w za-
kresie Ochrony przeciwpozarowej i profilaktyki po-
waznych awarii dla pracownikow kierownictwa
zlecenioodbiorcy. Pracownicy ci sq nastepnie zo-
bowigzani do przeszkolenia swoich podwtadnych

pracownikow.

¢ Jlecenioodbiorca jest zobowigzany do trwatego
utrzymywania, na odebranych stanowiskach
pracy oraz sieciach inzynieryjnych, porzqdku i czy-
stosci oraz do usuwania odpaddw i zanieczyszc-
zen, ktore powstaty w wyniku jego dziatalnosci.

* Zlecenioodbiorca, przed rozpoczeciem prac,
jest zobowigzany do przekazania Zleceniodawcy
pisemnej informaciji o ryzykach, ktére sq zwigzne z
jego dziataniami i zagrazajg zyciu i zdrowiu pra-
cownikow zamawiajgcego.

* Zlecenioodbiorca jest zZzobowigzany do
wspotpracy, podczas opracowywania analizy
ryzyk, ze swoimi ewentualnymi poddostawcami.

Labezpieczenie urzqdzenia y
* LOCKOUT - TAGOUT, w skrocie LOTO, oznacza O
ZAMKNAC - OINACZYC.

¢ Na stanowiskach, ktdre sg w pomieszczeniach
odtgczonych i zabezpieczonych urzgdzen,
pracownicy muszg by¢ wyposazeni zamkami
osobistymi. Pracownicy z zewnqgtrz, wykorzystujg
czarne zamki osobiste.

¢ Przez zamkniecie LOTO elementem i oznaczeniem
tabliczkg ostrzegawczqg, zabronimy przypadkowemu
witgczeniu urzgdzenia ijesteSmy chronieni przed
dziataniem energii elektrycznej, hydraulicznej,
mechanicznej lub innej.

* Wpis do Ksigzki zabezpieczenia, wykona osoba
uprawniona przed ropoczeciem kazdej czynnosci
roboczej na zabezpieczonym agregacie lub urzgdzeniu.

®

UWAGA: Zlecenioodbiorca umozliwi
Ileceniodawcy wykonanie audytow -
bezpieczehstwa oraz dozoru Czerwonych skorpi-
ondw (dozdr bezpieczenstwa) w  przypadku,
kiedy zamawiajgcy bedzie uwazat za pofrzebne
sprawdzenie posunie¢, prowadzgcych do za-
pewnienia bezpieczenhstwa i zdrowia w czasie
pracy na stanowisku pracy, ewentualnie w pra-
cowni Zlecenioodbiorcy.

1a

Analiza ryzyk LMRA oraz Dziennik budowy

e /lecenioodbiorca jest zobowigzany do przepro-
wadzania tzw. Analizy ryzyk na ostatnig chwile
(LMRA) kazdy dzieh przed rozpoczeciem pracy.

e /lecenioodbiorca prowadzi Dziennik budowy
albo Dziennik montazu, gdzie zapisuje wszystkie
fakty podczas zapewniania bezpieczenstwa i och-
rony zdrowia podczas pracy, tgcznie z naruszani-
em przepisow bezpieczehstwa, wypadkow przy
pracy, niebezpiecznych sytuaciji oraz niebezpiecz-
nych dziatan, zgtaszanych przez pracownikow.




Pierwsza pomoc oraz zdolnosc¢ zdrowotna

Kazdy pracownik, ktory ulegt wypadkowi, o ile jest zdolny, lub inny pracownik, ktory

cownika na stanowisku kierowniczym.

jest swiadkiem jakiegokolwiek wypadku lub urazu, albo sie o nim dowie, powinien na-
tychmist o tym fakcie poinformowac bezposredniego przetozonego lub innego pra-

* W catym areale Spotki, obowigzuje zakaz pale-
nia tytoniu, tgcznie ze srodkami zastepczymi (np.
papierosy elektroniczne).

tancuch ratowania zycia

Zlecenioodbiorca powinien kazdy wypadek,
niebezpieczng syfuacje lub niebezpieczne
dziatania natychmiast zgtosi¢ odpowiedzialne-
mu pracownikowi Spotki Liberty Ostrawa.

Zdarzenie potencjalnie wypadkowe

To incydent, kfdéry sie zdarzyt, ale (na
szczescie} nie doprowadzit do urazu
cztowieka / ludzi. Podczas powtdrnego in-
cydentu, moze dojs¢ do urazu cztowieka /
ludzi.

Niebezpieczna sytuacja

To kazda sytuacja oceniana tak, ze by
predzej czy pozniej prowadzita do ryzyka
urazu jednego albo wielu pracownikéw, -
ewentualnie by prowadzita do powstani
szkdd materialnych.

Niebezpieczne dziatania _l
To kazde dziatanie, ktdre prowadzi do zag-
rozenia samej osoby Ilub pozostatych
0osob.

®

|

* W catym areale Spotki znajdujqg sie punkty orien-
tacyjne (patrz rysunek) umieszczone na zewngtrz
budynkow czy hal.

* Punkty orientacyjne stuzg do tatwiejszego
uscislenia miejsca wypadku wyjezdzajgcym r
atownikom.

e Wszyscy Zlecenioodbiorcy oraz ewentualni pod-
dostawcy powinni znac¢ punkt orientacyjny swoje-
go stanowiska pracy.

* Wazne i aktualne dokumenty o zdolnosci zdro-
wotnej pracownikdw, muszg by¢ utozone u Zlece-
niobiorcy.

¢ /leceniobiorca jest odpowiedzialny za to, ze ws-
ZyscCy jego pracownicy oraz pracownicy ewentual-
nych poddostawcow, sg zdolni, z punktu widzenia
kwalifikacji i z punktu widzenia zdrowotnego, do
prowadzenia odpowiednich dziatah i czynnosci.

e )
Wazne numery telefoniczne '

* Stuzby ratownictwa medycznego:155

* strazacy: 150, 727 561 500 N
* Stuzby bezpieczenstwa Spotki: 59 568 6216

® Dyspozytornia zaktadowa: 59 568 7333

* Zlecenioodbiorca prowadzi ewidencje o uraza-
fch, tgcznie z drobnymi kontuzjami, w Ksigzce
urazéow. Za drobne kontuzje sg uwazane urazy,
ktére nie wymagajg pomocy lekarkiej.

¢ /lecenioodbiorca jest zobowigzany do na-
tychmiastowego zgtosznia kazdego urazu czy wy-
padku do dyspozytorni zaktadowej Zleceniodaw-
cy.




Strefy oraz rejony

Jest surowo zabronione wchodzenie pracownikow
llecenioodbiorcy ewentualnych pracownikow

poddostawcodw na obszary oznaczone tabliczkg zakaz

wchodzenia!

Rejon urzqdzen elektrycznych

POZOR UWAGA!
ELEKTRICKE Urzqdzenie
ZARIZENI elekiryczne

Nie wolno gasi¢

KVSUKIMASTNOTA llen + ttuszez

wodq lub gasnicami
= VYBUCH SR pianowymi

* Prace zwigzane z urzgdzeniami elektrycznymi
mogqg przeprowadzac¢ wytgcznie osoby posiada-
jagce odpowiednie uprawnienie i potwierdzenia.-
certificate.

Wszystkie urzgdzenia, ktére przychodzg do styku z

tlenem, muszq by¢ doktadnie odttuszczone. Podczas
stwierdzenia nieszczelnosci przwodé tienowych, trzeba
taki fakt zgtosi¢ obstudze przewoddéw tlenowych

Srodki wigzqce %

* Mocowanie i wigzanie ciezaréw, moze wykonywac tylko
pracownik posiadajgcy odpowiednie uprawnienia.

» Srodki wigzgce muszq byé oznaczone w wiasciwy sposob.
* Przed kazdym uzyciem srodka wigzgcego, frzeba
przeprowadzi¢ jego wizualng kontrole.

e Do mocowania oraz wigzania ciezarow, muszq byc
zastosowane odpowiednie srodki wigzgce o odpowiednie
NosNosCi.

« Jest zakazane umieszczanie srodkow wigzgcych ma innych
miejscach anizeli na miejscach przeznaczonych do tych celow.
¢ Wigzanie ciezardw srodkami wigzgcymi przez ostre
krawedzie jest zakazane.

Zakaz wstepu bez
ddechowego
i detektora gazu

aparatu o

Przestrzef zagrozona
wystepowaniem gazu

* Przejsciowe stanowiska spawalnicze sg wypo-
sazone w odpowiednie gasnice oraz w inne srodki,
ktére sg potrzebne do gaszenia pozardw, wedtug
odpowiednich przepisow prawnych. Oprécz wyzej
podanych gasnic, stanowisko zostanie wyposazo-
ne jeszcze, co najmniej, we dwie gasnice przenos-
ne z odpowiednim Srodkiem gasniczym, z tego
jedng gasnicg przenosSng pytowqg o ciezarze
srodka gasniczego co najmniej 5 kg.

* Spawacz jest uprawniony do prowadzenia prac
spawalniczych tylko z Dowodem spawalniczym.

g

©®
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* Podczas napraw urzgdzen podnoszgcych, musi
byc¢ prowadzony Dziennik montazowy oraz dotqgc-
zony do niego proces prowadzenia prac.

* W celu prowadzenia prac, musi zosta¢ opraco-
wany proces technologicky.

* W czasie prowadzenia prac, muszg byc¢ obecni
wszyscy pracownicy, ktérzy posiadajg uprawnie-
nia w odpowiednim zakresie — pracownik napra-
wiajgcy urzgdzenia podnoszqgce.

e W przypadku pracy w koszu ochronnym platfor-
my roboczej, obowigzkiem pracownika jest, azeby
byt zawsze zabezpieczony przy pomocy OSO, za-
braniajgcych upadkowi z wysokosci.

-.——, Prace w pomieszczeniach i przestrzeniach z
niebezpieczenstwem wystepowania gazow

ZAKAZ VSTUPU
BEZ DYCHACIHO PRISTROJE
A DETEKTORU PLYNU !

ZAKAZ VSTUPU
BEZ DETEKTORU PLYNU !

PROSTOR S NEBEZPECIM

PROSTOR S NEBEZPECIM VYSKYTU PLYNU |

VYSKYTU PLYNU !

* Pomieszczenia oraz przestrzenie, gdzie w przy-
padku sytuacji nadzwyczajnych lub procesach
technologicznych, moze doj5¢ do podniesienia
koncentracji szkodliwych gazéw w atmosferze, sg
oznaczone znakami bezpieczenstwa z kolorowymi

lakaz
wejscia

bez
efektora

gazu

Przestizer
zagrozona
wystepowa
(S ———-. yriem gazu

napisami, wedtug ryzyka - strefa czerwona / zétta.

¢ /lecenioodbiorca zapewni wyposazenie wszy-
stkich swoich pracownikow, ktérzy wstepujg do
oznaczonych pomieszczen i przestrzeni z niebez-
piecznym wystepowaniem gazow, odpowiednim
typem detektoréow gazow, razem z udokumemto-
wanym zaznajomieniem swoich pracownikow i
ewentualnych poddostawcow z instrukcemi, do-
tyczgcych korzystania z detektorow gazow.




Ochrona przeciwpozarowa oraz substancje niebezpieczne
Kazdy pracownik powinien sie zachowywacé w ten sposdb, azeby nie wywotat pr-
zyczyny powstania pozaru i nie zagrozit zyciai zdrowia oséb lub majgtku. Podczas
likwidacji pozaru orazinnych niebezpiecznych zdarzen, jest zobowigzany do udzie-
lania, na wezwanie dowddcy likwidacji zdarzenia, stosownej osobistej i rzeczowe]j

pomocy.

* Kazdy pracownik jest zobowigzany do respektowania
znakdw bezpieczehnstwa na wszystkich objektach i prze-
strzeniach, przede wszystkim do dotrzymywania zakazu
manipulacji z otwartym ogniem.

* W catym areale Spotki, obowiqgzuje zakaz palenia tyto-
niv.

* Kazdy pracownik jest zobowigzany, w przypadku stwi-
erdzenia pozaru, do postepowania wedtug instrukcji pr-
zeciwpozarowych i alarmowych, jak rowniez do na-
tychmiastowego zgtoszenia pozaru do centrali strazac-
kiej (numer felefonu 150 lub 727 561 500).

* Oznaczenie najblizszego punktu orientacyjnego jest
podane na naklejce telefondw zaktadowychina okreslo-
nych budynkach.

* Drogi dojazdowe i powierzchnie przeznaczone do do-
jazdu zastepow strazackich, muszg by¢ zawsze wolne w
celu dojazdu i ustawienia techniki przeciwpozarowe;.

Pozarni poplachové smérnice
Havarijni a prvni pomoc (Rescue)

1) kdo vols - yméno a pfyment, &islo telefonu
2) neybliz3i orientaéni bod. adresa

150

Zéchrana osob, nemnized- il uhasit volej 150, vyhlas poplach volénim hofi,
spolupracyj s velitelem zésabu H2S, informuj nadfizeného a dispeink

3) cose stalo - pozar, vybuch, ohroZeni osob...

a
155

1) kdo vold - jméno a piijmeni
2) nejbliz3i orlentagns bod

3) co se stalo

OrientaZni bod:
Zavodni dispeéink rentn e

Podnikovy dispeéink 7333

volej v piipodé poruchy plynu, elektro, vody,
vzduch, pdry, topeni. klimatizoce

Vyprostit

Poskytnout

Zy
€2 103 47 21 S/163 1S

Podczas spawania, ktére wymaga specjalne zarzgd-
zenia przeciwpozarowe oraz bezpieczehnstwa, musi
zostac¢ sporzqdzone pisemne Polecenie na przepro-
wadznie prac z podniesionym niebezpieczenstwem.
Polecenie wystawia odpowiedni, upowazniony pra-
cownik, na ktérego stanowisku roboczym, bedqg pro-
wadzone prace spawalnicze. Do pracy bez pisemne-
go polecenia, jest potrzebna obecnos¢é minimalnie
dwu oséb tgcznie ze spawaczem.

(O]

Lastosowanie gasnic

* Do pierwszej interwenciji gaszenia pozaru, uzyte
zostang gasnice lub hydranty wewnetrzne.
*L{’
Gasnice
* Gasnica pianowa
- Odpowiednia do gaszenia materiatdw statych, materiatéw syp-
kich, benzyny, oleju napedowego, olejow mineralnych, tuszczy i
smarow.
- Nie wolno jej stosowac do gaszeniaurzgdzen elektrycznych.
+ Gasnica wodna
Odpowiednia do gaszenia statych materiatdw palnych, (np.

papier, drewno), materiatéw sypkich, alkoholi.
- Nie wolno jej stosowaé do gaszenia urzqdzen elekirycznych,
olejow, Huszczy, substancii, ktére reagujg z wodqg (np. kwasy)
* Gasnica proszkowa
- Odpowiednia do gaszenia urzgdzen elekirycznych, gazoéw tat-
wopalnych, benzyny, oleju napedowego. materiatéw statych, ar-
chiwum.
- Nie odpowiednia do gaszenia tatwopalnych metali, drewna,
wegla. tekstylii.
* Gasnica sniegowa
- Odpowiednia do gaszenia urzgdzen elektrycznych, gazéw tat-
wopalnych, cieczy, mechaniki precyzyjnej i elektroniki (np. kompu-
tery).

Nie wolno jej uzywaé¢ do gaszenia pytdw tatwopalnych oraz ma-
teriatéw sypkich.

Substancije niebezpieczne %

Substancjami niebezpiecznymi, ktére mogq wywotac
niebezpieczng awarie ze skutkami, siegajgcymi poza
granice areatu przemystowego i zagrozi¢ ludzkiemu
zdrowiu i zyciu, sq przede wszystkim:

e Gazy hutnicze - bezbarwne mieszanki gazéw z za-
wartosciq tlenku wegla jako sktadnika toksycznego
wodoru, lub metanu jako skladnika tatwopalnego.

* » Gazy z degazacji — skrajnie tatwopalne, bezbarwne
gazy bez zapachu. Uzywane sqg jako paliwo do produk-
cji energii w przemysle.

4"{'
Jak zachowywac sie w czasie awarii:

* Nie zbliza¢ sie do miejsca awarii a zachowaé spokoj.

« Jak najszybciej ukry¢ sie w budynku. Pierwszenhstwo trzeba
dac¢ pomieszczeniom w wyzszych pigetrach. Nie wstrzymywac
sie w pomieszczeniach piwnicznych.

= Zamkng¢ okna i drzwi, wytgczy¢ klimatyzacje, wentalcje i
uszczelni¢ miejsca, poprzez ktére mogqg substancje niebez-
pieczne przedostac¢ sie do waszego schronienia (miejsca
pod drzwiami i oknami, wyjscia wentylacji, kanaty wentyla-
cyjne itp.). Nie wstrzymujcie sie w poblizu okien.

« Po zgtoszeniu awarii nie blokujcie niepotrzebnie linii telefo-
nicznych.

* Przygotujcie sobie srodki improwizowanej ochrony drég
oddechowych np. zwilzona szmatka, chustka, pielucha i w
przypadku kiedy zajdzie taka potrzeba przytdzcie je sobie na
usta inos.

* Stuchaqjcie polecen strazakdw.
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Do pracy chodze w ,dobrej
kondycji i zdolny do pracy.

Ochrone i profilaktyke przeciw
upadkom stosuje wszedzie ftam,
gdzie tego nasze standarty wy-
magajq.

W czasie pracy na urzgdzeniu,
kieruje sie procesem jgo zam-
kniecia / odtgczenia.

W czasie wejsciai przez caty czas,
kiedy wykonuje prace w ciasnym
pomieszczeniu, kieruje sie zasa-
dami wejscia do ciasnego po-
mieszczenia.

Lawsze kiedy manipuluje z za-
wieszonym ciezarem, kieruje sie

wszystkimi zasadami, ktére
danej czynnosci dotyczqg i nigdy
nie stoje pod zawieszonym
ciezarem lub blisko niego.
Respektuje  wszystkie  zasady,
standarty i sygnaty ochrony
zdrowia i bezpieczenstwa przy
pracy oraz nosze wymagane
OSO.

Nie wytgczam urzqdzen bez-
pieczenstwa.

Respektuje zasady, ktére obowig-
Zujq podczas wejscia oraz pracy
w  miejscach z niebezpiec-
zenstwem wystepowania gazow.

Respektuje pierwszeAstwo na
torach kolejowych a bez na-
fezytych Srodkow bezpieczenst-
wa, mijam wszystkie miejsca,
znajdujgce sie w poblizu po-
jazdoéw kolejowych.

Respektuje wszystkie przepisy dro-
gowe.

/tote zasady

oraz zasady uzywania telefondw komodrkowych oraz aparatéw nadawczych.

11

Nigdy nie chodicie i jednoczesnle nie telefo-
nujcie z telefonu komérkowego.

Nie korzystajcie 2 telefonu komorkowego w

2 czasie jazdy samochodem. Jeili legislolywo to
umozliwia, w samochodach mozecie stoswac
hands - free.

Nigdy nie kovzys'qjc\e 2 telefonu komérkowego
w czasie k'erownia i monipulowanio pojazdami
manipulacy]nymi

Nigdy nie koizystajcie z telefenu kemor-
4 kowego, jesli znajdujecie sie¢ w miejscu z
tyzykiem zagrozenia zdrowiq

Nigdy nie korzystalcie z telefonu komérkowe-
5 go podczas wchedzenia no schedy i sched-
zenia ze schodow.

Nigdy nie piszcie SMS w czasie kierowania samochodem.

Moleriot zopalny lule lotny

Nie korzysfome

Telefonu komérkowego mp3 ployer

OO

Jedli obstugujecie urzgdzenie






